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Szanowni Parnstwo

Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny zaprasza do udziatu w biezacym
roku szkolnym 2016/17 w VI edycji Konkursu wiedzy o zdrowym stylu zycia. Konkurs
organizowany jest przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacje Producentéw Zywnosci
Zwiazek Pracodawcow.

Glownym celem Konkursu jest zwigkszenie swiadomosci wsréd miodziezy gimnazjalnej na
temat wptywu Zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie, w szczegdlnosci poprzez poglebienie
wiedzy w zakresie prawidlowego zywienia i zdrowego stylu zycia oraz ich znaczenia dla organizmu
cztowieka.

Konkurs jest wydarzeniem ogdlnopolskim skierowanym do uczniéw  gimnazjow, ktére
uczestnicza w Ogolnopolskim Programie Edukacyjnym ,,Trzymaj Forme!”. W konkursie moga wziaé
udziat réwniez uczniowie gimnazjoéw, ktdre nie realizuja ww. programu.

Warunkiem udzialu w Konkursie jest prawidlowe zgloszenie placowki przez dyrektora
szkoty do Komitetu Organizacyjnego. Zgtoszenia dokonuje si¢ za posrednictwem modutu rejestracji
dostgpnego  w ramach Internetowego Systemu Konkursowego na stronie internetowe;j

Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” — podstrona konkurs.trzymajforme.pl

w terminie do dnia 23 grudnia 2016 r.

Zgloszenie nastgpuje poprzez wypelnienie online formularza rejestracyjnego, a nastepnie
wygenerowanie powyzszego formularza zgloszeniowego szkoly oraz przestanie jego oryginatu w
formie papierowej opatrzonego pieczecia i podpisem dyrektora szkoly na adres Wojewddzkiej Stacji

Sanitarno- Epidemiologicznej w Rzeszowie, ul. Wierzbowa 16; 35-959 Rzeszow.

Serdecznie zapraszam Panstwa do udziatu w Konkursie wiedzy o zdrowym stylu zycia.

Rzeszow, dnia 30-09-2016 r.



