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W dniach 31 maja i 1 czerwea 2016 r. zostal ogloszony konkurs Gidwnego
Inspektoratu Sanitarnego i Polskiego Towarzystwa Higienicznego pt. ,,Oddal to”,

Konkurs ,,0ddal t0” poswigcony jest zainteresowaniu opinii publiczne], szczegdlnie
miodziezy, zdrowym stylem Zycia i bedzie przeprowadzony z wykorzystaniem specjalnie
przygotowane] w tym celu aplikacji ,,Oddal to”. Konkurs zostal ogloszony w dwach
kategoriach — dla ogotu spoleczenstwa, ze szczegélnym uwzglednieniem milodziezy oraz dla
gimnazjdéw oraz szkol ponadgimnazjalnych.

W pierwszym przypadku zdjecia zrobione za pomoca aplikacji beda zglaszane przez

uczestnikéw w terminie poprzez dedykowang strone internetows — www.oddalto.eis.cov.pl.

Szkoly natomiast bedg mialy za zadanie przygotowanie pracy artystycznej, gdzie beda
wykorzystane zdjecia wykonane za pomoca aplikacji (np. kolaze, infografiki, plakaty,
animacje). Termin skfadania prac dla szkot zostal ustalony na koniec wrzesnia, tak aby
umozliwi¢ zgloszenie sie jak najwickszej liczby szkdl. Ogloszenie konkursu dla szkét juz
leraz ma za zadanie po pierwsze rozpropagowaé informacje o konkursie indywidualnym
wsrod uczniow jeszeze przed zakoriczeniem roku szkolnego oraz ma naklonié uczniéw do
robienia zdje¢ w trakcie trwania wakacji, ktére umozliwia stworzenie pracy zbiorowej we

wrzesniu 1 zgloszenie jej w ramach konkursu dla szkot.
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Konkurs ten stanowi¢ bedzie wstep do szerszych dziatan, skierowanych szczegélnie
do miodych osob, w kontekseie profilaktyki uzaleznien oraz szeroko rozumianej promocji
zdrowego stylu zycia, z wykorzystaniem mediéw spolecznosciowych.

W zwigzku z powyzszym zwracam sie z uprzejma prosba o podjecie wszelkich
mozliwych dziatai stuzacy promocji ww. konkursu wéréd grup docelowych, czyli przede
wszystkim miodziezy i dyrekeji gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych oraz umieszczenie
informacji o konkursie na Pafistwa stronach internetowych i profilach spofecznosciowych.

Doceniajac Pafistwa codzienne zaangazowanie w dziatania o charakterze edukacyjnym
1 promocyjnym, skierowane przede wszystkim do dzieci i mlodziezy, jestem przekonana, ze
przy Panstwa aktywnym udziale uda nam sie zainteresowaé konkursem, a w rezultacie
pobudzi¢ do refleksji o zdrowym stylu zycia, mtode pokolenie Polakéw i wspélnie przyczynié
si¢ do wzrostu znaczenia roli profilaktyki chordb i edukacji prozdrowotnej w przestrzeni

publiczne].

£
vy o SN Y LTS A
@ ///? w{f(/&:ﬁé}’ww @%{’Z 5
{f
DYREKTOR
Departamentu Propoci] Z0iowid;
Biosta _s,lﬁiﬂl//ﬂ
S e
pACAR T



