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Codziennie Jas przychodzit

do mamy, aby opowiedzie¢, co
mu sie przydarzyto podczas
dnia. Tym razem, zamiast jak
zwykle przybiec w podskokach,
przyszedt wolnym krokiem.

Mama, chociaz zmartwita jg

mina synka, nie pytata o nic
i czekata az Jas sam zacznie
opowiadaé¢.




- Mamo, dzisiaj gratem w plth
z innymi dzie€mi. Na boisko
przyszedt tez Marcin. Ale nikt
nie chcial sie z nim bawié¢.
Dzieci mowily, ze on czesto choruje
I mozna sie od niego zarazié.
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Nagle Marcin sie przewrécit
I skaleczyt sie w noge.

Na nodze widaé byto krew.
Podbiegtem do niego

i pomogtem mu wstag.

Nie dotykatem rany, .
ale od razu zaprowadzitem
kolege do pielegniarki.
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- Pani pochwalita mnie za to,
| Ze sam nie probowatem
opatrzy¢ rany. Zatozyta
gumowe rekawiczki,
obandazowata kolano
Marcina bardzo dokladnie

I data nam po cukierku.

Powiedziata, ze trzeba by¢ bardzo
ostroznym, gdy ktos sie skaleczy. Nie
wolno dotykac¢ zranionego miejsca, bo
mozna zakazi¢ sie HIV i innymi wirusami.
Zawsze wtedy nalezy poprosi¢ o pomoc
lekarza lub pielegniarke albo inng osobe
dorosia.




Mama pokiwata gtowa. AIDS to taka choroba, ktéra powoduje,
- Czy pielegniarka powiedziata, ze ani organizm dziecka, ani osoby

co robi wirus HIV? dorostej nie potrafi walczyé z innymi
- Tak, jest to wirus ktory, znajduje sie w chorobami. Na szczescie mozna sie

prga_nizmie czlowig K uchroni¢ przed AIDS. Wystarczy
i moze wywotywacé

- chorobe AIDS. uwazac, gdy ktos sie zrani i nie bawic 2
- Synku, a wiesz, sie pnziedmlotanh ktore mogly byc'ﬂﬁ
co to jest choroba zabrudzone Krwig innych oséb, np.
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4 pcstepowac nie zakaza
Hura!Mam'ih" moz¢




Telefon zaufania HIV/AIDS: Egzemplarz bezptatny
801 888 448* (22) 692 82 26 ISBN: 978-83-87068-41-7

*platne za pierwsza minutg potaczenia
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www_.aids.gov.pl
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